
 

Wear a mask 
at all times
Use un cubrebocas en todo momento

時刻佩戴口罩
Magsuot ng panakip mukha sa lahat ng oras

Stay 6 feet apart
Mantega 6 pies de distancia

保持六呎身距
Panatilihin ang 6 na talampakan ng layo

Stay 12 feet apart 
while exercising
Manténgase a 12 pies de distancia 
mientras hace ejercicio

運動鍛煉身體時，請與人保持12呎身距
Manatiling 12 talampakan sa isa’t 
isa habang nag-eehersisyo

6 ft

12 ft

Indoor gyms and fitness centers
Gimnasios al interior y centros de acondicionamiento físico

室內健身室與健身中心    •    Panloob na mga gym at mga fitness center


